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由ACC和卫生部提供支持

健康信息——从事人造石行业的PCBU 

加速性矽肺病
新西兰工作安全局(WorkSafe)、意外伤害赔偿局(ACC)和卫生部
(Ministry of Health)一直联手合作，以寻找可能因处理人造石患
上加速性矽肺病的工人。这是一种刚显露出来的健康问题。

矽肺病为一种导致肺部瘢痕的疾病。加速性矽肺病属于矽肺病的
一种类型，可能会在工人接触大量可吸入晶态二氧化硅(RCS)粉
尘后出现。此病一般在三到十年间发病，但也有些海外病例在接
触不到一年即发病。

加速性矽肺病是一种严重疾病。

可吸入晶态二氧化硅粉尘
晶态二氧化硅是在混凝土、砖块、岩石、沙粒、粘土和石材中
常见的天然物质。制作厨房、浴室和洗衣房复合台面常用的
人造石材或加工石材中也包含这种物质。

切割、研磨、钻孔、打磨、抛光或以其他方式破坏含有晶态二
氧化硅的材料时，便会产生可吸入结晶粉尘。RCS颗粒极小
(“可吸入”级别)；而且不一定肉眼可见。接触任何来源的RCS
粉尘都可能危及人体健康。

WorkSafe实地考察人造石工作场所 
WorkSafe检查员正在对从事人造石行业的企业展开第二轮实地
考察。去年，我们探访了这些企业，以确保处理人造石的风险得到
有效管控，并已采取有效管控措施以保护工人。

检查员目前正在跟进去年的实地考察，以检查风险管控措施， 
并介绍工人应如何确认处理人造石是否已影响到他们的健康。 
检验员还会探访新发现的处理人造石的工厂。

您的工人是否应该体检？

如果工人在过去10年中处理人造石台面的时间超过六个
月，则应该去看全科医生(GP)。

如果您存有工人之前的健康状况记录，请务必将这些资料
交给工人们，以便他们带给自己的全科医生。

全科医生会为工人检查身体，并提供更多信息和建议。

如果全科医生认为工人有得加速性矽肺病的风险，则会为
他们介绍并建议后续应采取的步骤。

拜访全科医生进行健康评估属于自愿行为，但WorkSafe、卫生
部和ACC强烈建议从事人造石行业的工人进行检查，以确保获得
合理的健康建议。

全科医生就诊费应由谁支付？
工人需要支付全科医生的就诊费，但如果全科医生代表他们向
ACC提出赔付申请，则可能只需要支付部分费用。

WorkSafe建议企业考虑给员工放假以拜访全科医生(以及之后
的相关会诊)并支付就诊费，尽可能地方便他们体检。

哪些费用将由ACC支付？
ACC将支付评估工人理赔申请所需的诊断费用和调查费用。

心理咨询支持 
这也许是个让人忧心忡忡的时期。如果您或工人需要心理咨
询支持，全科医生可以向您介绍可选的本地服务机构。

如果贵公司设有员工帮助计划，您和工人还可通过该计划
获得帮助。

全国电话支持服务提供全天候免费服务：1737 National 
Telehealth Service(呼叫或发送短信至1737)或者Lifeline 
Aotearoa(发送短信至4357，呼叫0800 543 354)。

如需了解所在地区的心理咨询服务，您和员工可拨打健康 
热线(Healthline)：0800 611 611。
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更多信息
作为PCBU(运行企业或项目的人士)，如果特定健康隐患是可以
监测的，则您必须在合理可行的范围内监测工人的健康。您应
聘请通过合理培训的专业人员，就企业存在的风险提供健康监
测方面的服务和建议。查看新西兰健康与安全协会(Health and 
Safety Association of New Zealand)登记簿可找到合格的专业
人员：https://register.hasanz.org.nz

PCBU和工人应探讨影响其健康与安全的决策，包括如何进行健
康评估和健康监测。

WorkSafe指导意见 
提供英语和其他七种语言版本：

工作场所中的二氧化硅粉尘

工人八大须知：控制工作场所中的二氧化硅粉尘

健康监测和接触监测


